
Le Costituzioni come 
cammino di santificazione

Raffaele Di Muro



FEDELTÀ AL CARISMA

 La Costituzioni esprimono l’evoluzione e l’attualizzazione

del carisma di un determinato istituto

C’è un’evoluzione carismatica recepita dalle

Costituzioni, le quali hanno la preziosa funzione di

custodire e perpetuare gli elementi teologici basilari di

una determinata istituzione

 Esempi tratti dal mondo Francescano e Salesiano

Questo strumento legislativo diventa un vero e proprio

strumento salvifico di Dio, visto che il carisma promana

dalla provvidenza divina e necessita di un continuo

allineamento rispetto alla società in cui viene introdotto.



FEDELTÀ AL CARISMA

Ciò vuol dire che essa è ben più che un semplice
aggregato di norme, avendo la funzione di “incarnare”
nell’attualità il messaggio di una certa fondazione

 Le Costituzioni esprimono la sequela di Cristo da parte
delle persone che appartengono ad un istituto: esse
riflettono la spiritualità della congregazione, mediante la
quale è possibile vivere i consigli evangelici e donare un
apostolato tipico.

 Il testo costituzionale indica uno stile di vita nel quale i
membri di una famiglia religiosa possono indentificarsi e
nel quale la loro chiamata può esprimere la giusta
realizzazione



STUDIO DELLE COSTITUZIONI

 Lo studio delle Costituzioni non può prescindere

dall’aspetto storico. Infatti, esse hanno un passato più o

meno lungo, che non può essere eluso

Ogni periodo ha accolto il contributo della spiritualità

tipica dei membri, una spiritualità che, di generazione in

generazione, ha cercato di introdursi nel cammino

ecclesiale e sociale del tempo.

 Vi è poi un elemento ecclesiale perché esse

rappresentano la fedeltà alla Chiesa da parte dei

componenti dell’istituto nel tempo



STUDIO DELLE COSTITUZIONI

 Ė necessario uno studio critico nel quale è importante

comprendere il valore delle singole espressioni e di tutto

l’impianto legislativo: l’obiettivo è quello di capire in

profondità le intenzioni di chi ha redatto il documento.

Questo studio critico ha, inoltre, bisogno di una lettura

contestuale, cioè riferita alla situazione in cui è stato

compiuto.

 Ė pure prezioso lo studio delle Costituzioni secondo una

prospettiva attuale: esse vanno inserite nell’oggi della

Chiesa e dell’istituto



STUDIO DELLE COSTITUZIONI

 Vi è, infine, la visione teologica, attraverso la quale è

possibile determinare i presupposti biblici fondanti

nonché gli elementi di spiritualità presi in considerazione.

Il testo, infatti, propone questi due motivi ispiratori: la

Bibbia e la teologia spirituale.

 La Bibbia dona la base della struttura costituzionale, la

teologia spirituale evidenzia aspetti di vita interiore ed

apostolica da esprimere nella concretezza del

quotidiano.



LETTURA CONTINUA

 La lettura delle Costituzioni è necessariamente continua

perché scandisce i ritmi di tutta la vita dei membri di un

istituto. Esse rappresentano l’identità di chi fa parte di una

congregazione ed è, pertanto, preziosa una costante

meditazione del suo contenuto

 Le Costituzioni sono uno strumento di conformazione a Cristo

perché contengono le modalità di una sequela

 Le Costituzioni sono il Libro della Vita, vale a dire la forma di

ispirazione per chi si sente chiamato in una particolare

famiglia religiosa.



Conclusioni

Con queste brevi righe ritengo di aver evidenziato

che le Costituzioni di una compagine religiosa non

sono semplicemente un complesso di norme, bensì un

testo di vitale importanza per il consacrato e la

consacrata, i quali desiderano vivere in pienezza e in

profondità la propria vocazione. Una lettura continua

di questo documento si rivela particolarmente foriera

di frutti spirituali nei termini della fedeltà a Dio e alla

chiamata da lui operata.
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